
Ricapitolativo dei moduli di psicoterapia psicoanalitica IRG

Numero di 

modulo/corso
Nome del modulo e titolo del corso (conoscenze e capacità)

Categoria di 

contenuto

Unità 

secondo 

LPPsi (unità 

di 45 min.)

Tempo di 

contatto in 

ore

Studio 

individuale
crediti

Modulo 1 Aspetti etici, culturali e sociali del lavoro psicoterapeutico Metateoria 25 18,75 71,25 3

Corso 1.1
Riflessioni sull'etica professionale, il codice deontologico e gli obblighi della 

professione

10 7,5 22,5 1

Corso 1.2

Trasmissione di conoscenze su contesti demografici, socioeconomici e culturali 

diversi dei clienti/pazienti e loro implicazioni per la psicoterapia, nonché 

relative riflessioni.

10 7,5 22,5 1

Corso 1.3 Trasmissione di conoscenze di base sui sistemi giuridico, sociale e sanitario e 

sulle loro istituzioni

5 3,75 26,25 1

Modulo 2
Psicoterapia differenziale Teoria della 

terapia

75 56.25 123,75 6

Corso 2.1 Storia della psicoterapia 10 7,5 22,5 1

Corso  2.2

Insegnamento delle basi degli altri approcci e metodi psicoterapeutici e relative 

riflessioni critiche sull'efficacia, le possibilità e i limiti dei modelli terapeuitici 

insegnati e dei loro metodi

25 18,75 41,25 2

Corso 2.3
Trasmissione di conoscenze fondamentali sugli apporcci terapeutici specifici ai 

diversi gruppi di età e relative riflessioni

30 22,5 37,5 2

Corso  2.4
Conoscenze della ricerca psicoterapeutica e sue implicazioni per la pratica 10 7,5 22,5 1

Totale ore e crediti: moduli generici 100 75 195 9


