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Ricapitolativo dei moduli di psicoterapia psicoanalitica IRG

®oIRG

Istituto ricerche di gruppo

Unita
. .. Tempo di .
Numero del Nome del modulo e titolo del corso (conoscenze e Categoria di secondo P i Studio .
s . contattoin | . . . Crediti
modulo/corso capacita) contenuto LPPsi (min. ore individuale
45 minuti)
Teoria della terapia,
Modulo 1 Fondamenti della teoria e della pratica psicoterapeutica della pratica e del 88 66 144 7
training transteorici
Corso 1.1 Basi filosofiche del sapere e della pratica psicoterapeutica 40 30 60 3
Corso 1.2 Introduzione ai fondamenti psicologici della psicoterapia 32 24 66
Corso 1.3 Introduzione ai fondamenti di psichiatria generale 16 12 18 1
Teoria della terapia,
Modulo 2 Teoria generale del processo psicoterapeutico della pratica e del 82 61,5 148,5 7
training transteorici
Introduzione ai fondamenti psico-sociologici della psicoterapia 12 9 21 1
Corso 2.1
Corso 2.2 Fattori aspecifici del processo psicoterapeutico 30 22,5 67,5
Corso 2.3 Documentazione del processo psicoterapeutico, certificati e 20 15 15 1
) rapporti specialistici
Corso 2.4 Seminario clinico integrato in modulo 1 e modulo 2 20 15 45 2
. - . . e . . Metateoria
Modulo 3 Elementi fondamentali di teoria psicoanalitica: introduzione R . 120 90 240 11
psicoanalitica
Corso 3.1 Il modello bioniano 80 60 150 7
Corso 3.2 Il modello psicoanalitico generale 40 30 90 4
Elementi fondamentali di terapia e tacnica psicoanalitica: Terapia, pratica e
Modulo 4 ement Al terapt L " Srapa, pratica & 64 48 252 10
diagnosi e esplorazione training psicoanalitici
Corso 4.1 Delimitazione dell'incarico terapeutico 8 6 24 1
Corso 4.2 Indicazione e pianificazione della terapia 8 6 54 2




Corso 4.3 Diagnostica e procedure diagnostiche 8 6 54 2

Corso 4.4 Esplorazione e colloqui terapeutici 8 6 54 2

Corso 4.5 Seminario clinico integrato nei corsi 1-4 32 24 66 3

Modulo 5 Elementi fondamenta!l di terapia e tecnica psicoanalitica: T'er.apla, .pratlca.e. . 64 48 252 10

trattamento e valutazione training psicoanalitici

Corso 5.1 Strategie e tecniche di trattamento 16 12 78 3

Corso 5.2 Strutturazione della relazione terapeutica 8 6 54 2

Corso 5.3 Valutazione del percorso terapeutico 8 6 54 2

Corso 5.4 Seminario clinico integrato nei corsi 1-3 32 24 66 3

Modulo 6 Valutazione: scritture e esami Valutazione 10 7,5 802,5 27

Corso 6.1 Lavoro di scrittura di gruppo 2 1,5 28,5 1

Corso 6.2 Esame annuale teorico 4 3 27 1

Corso 6.3 Caso clinico finale: scrittura e discussione 2 1,5 298,5 10

Corso 6.4 9 casi clinici 2 1,5 448,5 15
| Totale ore e crediti: conoscenze e capacita 428 321 1839 72

Unita
. . .. Tempo di Studio
Numero del Nome del modulo e titolo del corso: Esperienza Categoria di secondo P . . .
. . .. . contatto in | individuale | Crediti
modulo/corso terapeutica sulla propria persona e supervisione contenuto LPPsi (ASP ore in ore
50'/90')

Modulo 7 Supervisione Supervisione 150 125 205 11

Corso 7.1 Supervisione individuale 150 da 50' 125 205 11

Modulo 8 Analisi personale Analisi personale 200 165 135 10

Corso 8.1 Analisi personale 200 da 50 165 135 10
|Tota|e ore e crediti: supervisione e analisi personale 350 290 340 21
Totale ore e crediti: moduli comuni e specifici 778 611 2179 93




