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Bibliografia formazione in psicoterapia psicoanalitica 
 
 
Letture consigliate per i candidati alla formazione in psicoterapia psicoanalitica –  
Una parte dei testi seguenti saranno letti e/o discussi nel corso della formazione in psicoterapia 
psicoanalitica. 
 
 
1/ Testi di base sul modello psicoanalitico 
 
- Bion, W. R. (1962), Apprendere dall’esperienza, tr. it. Armando Roma, 1972. 
- Bion, W. R. (1963), Gli elementi della psicoanalisi, tr. it. Armando Roma, 1979. 
- Bion, W. R. (1967), Trasformazioni, tr. it. Armando Roma, 1983. 
- Bion, W. R. (1970), Attenzione e interpretazione, tr. it. Armando, Roma, 1973. 
- Bion,  W. R.(1976), Letture Brasiliane, tr. it. Guaraldi, 1976.. 
- Bion,  W. R.(1980), Discussioni con W. R. Bion, tr. it. Loescher, Torino 1984. 
- Bion, W. R. (1992), Cogitations, tr. it. Armando, Roma, 1996. 
- Bouveresse, J. (1991) Filosofia, mitologia e pseudo-scienza : Wittgenstein lettore di Freud, tr. it.  Einaudi, Torino, 
1997. 
- Botella C. & S. (2001), La figurabilité psychique, Delachaux et Niestlé, Lausanne. 
- Braunschweig, D., Fain, M. (1975), I ritmi della vita mentale, tr. it : Borla, Roma. 
- Chasseguet-Smirgel, J. (1975), L’ideale dell’Io, tr. it. Raffaello Cortina, Milano, 1991. 
- Chasseguet-Smirgel, J. (1985), Creatività e perversione, tr. it. Cortina, Milano, 1991. 
- Fain, M. (1971), Prélude à la vie fantasmatique, Revue Française de Psychanalyse, mars 1971, XXV, n. 2-3. 
- Ferro, A. (1992), La tecnica nella psicoanalisi infantile, Raffaello Cortina. 
- Ferro, A. (1996), Nella stanza d’analisi, Raffaello Cortina. 
- Ferro, A. (1999), La psicoanalisi come letteratura e terapia, Raffaello Cortina. 
- Ferro, A. (2002), Fattori di malattia, fattori di guarigione, Raffaello Cortina. 
- Ferro, A. (2003), Il lavoro clinico, Raffaello Cortina. 
- Ferro, A., Gaburri, E. (1988), Wilfred R. Bion, in Semi A. (a cura di ), Trattato di psicoanalisi, R. Cortina, 
Milano, 1988. 
- Fornari, F. (1977), Genitalità e cultura, Feltrinelli, Milano. 
- Fornari, F. (1979a), I fondamenti di una teoria psicoanalitica del linguaggio, Boringhieri, Torino. 
- Fornari, F. (1979b), Coinema e icona, Il Saggiatore, Milano. 
- Fornari, F. (1981), da Freud a Bion, Rivista di Psicoanalisi XXVII, 3-4. 
- Fornaro, M. (1990), Biopsicologia e scienza : per una nuova lettura di Wilfred R. Bion, Gli Argonauti, n. 44, 
marzo 1990. 
- Freud, S. (1900), L’interpretazione dei sogni, tr. it. in Opere, Bollati Boringhieri, vol. 3. 
- Freud, S. (1907), Il poeta e la fantasia, tr. it. in Opere, Bollati Boringhieri, vol. 5. 
- Freud (1913), L’interesse per la psicoanalisi,  tr. it. in Opere, Bollati Boringhieri, vol. 7. 
- Freud (1912), Sulla più comune degradazione della vita amorosa,  tr. it. in Opere, Bollati Boringhieri, vol. 6. 
- Freud, S. (1914), Introduzione al narcisismo, tr. it. in Opere, Bollati Boringhieri, vol. 7. 
- Freud, S. (1917), Una difficoltà della psicoanalisi, tr. it. in Opere, Bollati Boringhieri, vol. 8. 
- Freud, S. (1915-1917), Introduzione alla psicoanalisi, tr. it. in , Bollati-Boringhieri, Torino, vol. 8. 
- Freud, S. (1921), Psicologia delle masse e analisi dell’io, tr. it. in Opere, Bollati Boringhieri, vol. 9. 
- Freud, S. (1922), L’io e l’Es, tr. it. in Opere, Bollati Boringhieri, vol. 9. 
- Freud, S. (1925), La Negazione, tr. it. in Opere, Bollati Boringhieri, vol. 10. 
- Freud, S. (1931), L’acquisizione del fuoco, tr. it. in Opere, Bollati Boringhieri, vol. 11. 
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- Freud, S. (1932), Introduzione alla psicoanalisi, nuova serie di lezioni tr. it. in Opere, Bollati Boringhieri, vol. 
11. 
- Freud, S. (1938), Risultati, idee, problemi, tr. it. in Opere, Bollati Boringhieri, vol. 11. 
- Gaddini, E. (1969), “Sull’imitazione”, In : Scritti 1953-1985, Raffaello Cortina, Milano, pp. 159-189. 
- Gaddini, E. (1977), Formazione del padre e scena primaria, In : Scritti 1953-1985, Raffaello Cortina, Milano, 
pp. 326-350. 
- Gaddini, E. (1981), Itinerari della creatività in W. R. Bion, in,  Neri, C., Correale, A., Fadda, P. (1994), Letture 
bioniane, Borla,  Roma, p. 364, già pubblicato in Rivista di psicoanalisi, vol. XXVII, n. 3-4 (1981). 
- Green, A. (1966-1967), Il narcisismo primario : struttura o stato ?  in : Narcisismo di vita, Narcisismo di morte, tr. 
it. Borla, 1985. 
- Green, A. (1970), L’interpretazione psicoanalitica dei prodotti culturali e dell’opera d’arte, in. tr. it : La critica tra 
Marx e Freud, Guaraldi, Rimini, 1973, pp. 28-52. 
- Green, A. (1973a), Il doppio e l’assente, in : Green, A. (1992), Slegare, tr. it. : Borla, Roma, 1994. 
- Green, A. (1973b), Il discorso vivente, tr. it. : Astrolabio, Roma, 1974.  
- Green, A. (1976), Uno, Altro, Neutro : valori narcisistici del medesimo, in : Narcisismo di vita, Narcisismo di morte, 
tr. it. Borla, 1985. 
- Green, A. (1977), L’allucinazione negativa, in : Il lavoro del negativo, tr. it. Borla, 1996 
- Green, A. (1979), L’angoscia e il narcisismo, in : Narcisismo di vita, Narcisismo di morte, tr. it. Borla, 1985. 
- Green, A. (1979), Il silenzio dello psicoanalista, tr. it. in : Psicoanalisi degli stati limite, R. Cortina, 1991 
- Green, A. (1980), La madre mostra, in : Narcisismo di vita, Narcisismo di morte, tr. it. Borla, 1985. 
- Green, A. (1980a), Au delà? Au deça? De la théorie, Prefazione a W.R. Bion, Entretiens psychanalytiques, 
Gallimard, 1980. 
- Green, A. (1982a), L’Io mortale-immortale in : Narcisismo di vita, Narcisismo di morte, tr. it. Borla, 1985. 
- Green, A. (1982b), Hamlet et Hamlet, une interprétation psychanalytique de la représentation, Balland, tr. it. : 
Amleto e Amleto, Borla, 1991. 
- Green, A. (1982c), La reserve de l’incréable, in : La Déliaison, Les Belles, Lettres, Paris, 1992. 
- Green, A. (1983), L’ideale, misura o dismisura, in Psicoanalisi degli stati limite : la follia privata, tr. it. R. Cortina, 
Milano, 1991. 
- Green, A. (1984), Il linguaggio nella psicoanalisi, tr. it. Borla Roma, 1991. 
- Green, A. (1991), Méconnaissance de l’inconscient, science et psychanalyse, in : Dorey, R. , Thom, R., L’inconscient 
et la science, Dunod, 1991, pp. 140-220. 
- Green, A. (1992), Slegare, tr. it. : Borla, Roma, 1994. 
- Green, A. (1993), Il lavoro del negativo, , tr. it.: Borl, Roma, 1996. 
- Green, A. (1995), Propédeutique, Champs Vallon. 
- Green, A. (1995b), L’avvenire della psicoanalisi e la causalità psichica, Laterza, Bari. 
- Grunberger, B. (1971), Il narcisismo, tr. it. Einaudi, Torino, 1998 
- Kernberg, O. (1975), Sindromi marginali e narcisismo patologico, Tr. it. Bollati-Boringhieri, 1978. 
- Kernberg, O (1991), A contemporary reading of “On narcissism”, in : Sandler, J., Spector Person, E., Fonagy, 
P. (a cura di) Freud’s “On Narcissism : An Introduction”, New Haven, Yale University Press, 1991, pp. 35-53. 
- Kipman, S-D. (1991), Bion et la conviction scientifique, in : AA.VV : W. R. Bion, une théorie pour l’avenir, editions 
Métailié, Paris, 1991. 
- Kohut, H. (1972), Pensieri sul narcisismo e la rabbia narcisistica, tr. it. in AA.VV. Rabbia e vendicatività, Bollati 
Boringhieri, coll. L’osservazione psicoanalitica, Torino, 1982. 
- Kohut, H. (1987),  I Seminari, tr. it. Astrolabio, Roma, 1989. 
- Laplanche, J., Pontalis, J.B.(1967), Enciclopedia della psicoanalisi, Tr. it. Laterza, Bari, 1981. 
- Laplanche J. (1980), Problématiques III : la sublimation, PUF, coll. Quadrige 1998. 
- Laplanche, J. (1987), Nouveaux fondements de la psychanalyse, Presses Universitaires de France, coll. 
Quadrige, 1994. 
- Laplanche, J. (1992), La révolution copernicienne inachevée, Aubier. Riedizione 1997 : Le primat de l’autre un 
psychanalyse, Champs Flammarion, 1997. 
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- Manzano J., Palacio-Espasa, F. (2005), La dimension narcissique de la personnalité, Presses Universitaires de 
France. 
- Marcoli, F. (1997), Il Pensiero Affettivo, RED, Como. 
- Marcoli F. (2005), Brutto è il bello, bello è il brutto, Edizioni Istituto Ricerche di Gruppo, Lugano. 
- Marcoli, F. (2006), Seminari di formazione presso l’Istituto Ricerche di Gruppo, Lugan 
- Marty, P. (1980), L’ordre psychosomatique, Payot, Paris. 
- Meltzer, D. (1978), Lo sviluppo Kleiniano, Vol. 3, Borla. 
- Winnicott, D. W. (1950), L’aggressività ed il rapporto con lo sviluppo emozionale, in : Gioco e realtà, tr. it. : 
Martinelli, Firenze, 1975. 
- Winnicott, D. W. (1953), Oggetti transizionali e fenomeni transizionali, in : Gioco e realtà, tr. it. : Martinelli, 
Firenze, 1975. 
- Winnicott, D. W. (1969), L’uso dell’oggetto e l’entrare in rapporto attraverso identificazioni, in : dalla pediatria alla 
psicoanalisi, Tr. it. : Armando, Roma, 1974. 
 
 
2/ Testi di base sugli sviluppi psicoanalitici recenti 
 
- Aisenstein, M. (2020), Désir, douleur, pensée, Ithaque, Paris. 
- Ammanniti, M. (2024) I paradossi degli adolescenti, Raffaello Cortina. 
- André, J., Guyomard, P. (Eds), (2024), Jean Laplanche : de Lacan à Freud, PUF, Coll. Petite Bibliothèque 

de psychanalyse, Paris. 
- Bolognini, S. (2019), Flussi vitali tra Sé e Non-Sé, Raffaello Cortina, Milano. 
- Branca, S. (2022), Sogno, ricordo e racconto, Edizioni IRG, Lugano. 
- Civitarese, G. (2023), Introduzione alle teoria del campo analitico, Raffaello Cortina, Milano. 
- Eagle, M. N., (2011), Da Freud alla psicoanalisi contemporanea, tr. it. Raffaello Cortina, Milano, 2012. 
- Eagle, M. N., (2023), Verso una teoria psicanalitica unificata, tr. it. Raffaello Cortina, Milano, 2023. 
- Ferro, A., Civitarese, G. (2018), Un invito alla psicoanalisi, Carocci, Roma 
- Gribinski, M., Ludin, J. (2022), La technique analytique. Une archéologie, PUF, Petite Bibliothèque de 

Psychanalyse, Paris. 
- Grotstein, J. (2009), Il modello kleiniano-bioniano, Vol. 1, tr. it. Raffaello Cortina, Milano, 2011. 
- Haidt, J. (2024), La generazione ansiosa, Rizzoli, 2024 
- Laplanche, J. (2024), Se faufiler entre les astres : entretiens 1980-1994, PUF, Paris. 
- Levine, H.B (2019), Transformations de l’irreprésentable, Ithaque, Paris. 
- Levine, H.B. (Ed) (2023), Seguendo le orme di Bion, tr. it. Mimesis, Sesto San Giovanni, 2023. 
- Lingiardi, V. (2021), Arcipelago N.: variazioni sul narcisismo, Einaudi, Torino. 
- Lingiardi, V. (2023), L’ombelico del sogno, Einaudi, Torino. 
- Marcoli, F., Magatti, P. (2023), Venere e l’orso, Ed. La Meridianja, coll. Percorsi psicosocioanalitici, 

Molfetta (BA). 
- Nioche C., Roguet, J-P., (2024), Osciller, Rêver, croître, Revue Française de Psychanalyse, LXXXVIII – 

2, pp. 61-73. 
- Ogden, Th. (2016), Vite non vissute, tr. it. Raffaello Cortina, Milano, 2016. 
- Pontalis, J.B, Laplanche, J., Aulagnier, P., Mc Dougall, J., Green, A. (2017), Après Lacan: le retour à la 

clinique, Paris, Les Editions d’Ithaque 
- Tessier, H. (Ed) (2021), Psychanalyse et théorie du sens : Jean Laplanche et la sémiotique, PUF, Paris. 
- Tessier, H. (Ed) (2021), Vocabulaire de Laplanche, PUF, Paris. 
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3/ Testi di base sull’efficacia del metodo e sulla ricerca empirica 
 
- Blanc, A. (Ed) (2025), Évaluation des pratiques cliniques, dossier, Le Carnet Psy, N. 276, Jan/Fév. 2025, 

pp. 23-48. 
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série, 2001. 

- Del Corno, F., Lo Coco G. (2018). Disegni di ricerca in psicologia clinica. Milano: FrancoAngeli. 
- Levy, R.A., Ablon,  J.S., Kachele,  H. (2015).  La psicoterapia  psicodinamica basata  sulla ricerca. Milano: 

Raffaello Cortina. 
- Lingiardi, V., McWilliams, N. (2017)  Diagnostic Manual, 2a versione, Guilford Pub. 
- Migone P. (1994), Una breve storia del movimento di ricerca in psicoterapia, Il Ruolo Terapeutico, 66: 33-36, 

Edizione su Internet: www.psychomedia.it/pm/modther/probpsiter/ruoloter/rt66-94.htm. 
- Migone P. (2004), Che bisogno c’è di ricerca in psicoanalisi? Ricerca Psicoanalitica, 2004, XV, 1: 23-40.  
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- Migone, P. (2021), La terapia psicodinamica è efficace?, F.Angeli,  
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www.psychomedia.it/pm/modther/probpsiter/ruoloter/rt2022.htm 
- Migone P. (2024). Psicoanalisi e prove di efficacia. In: Busacchi V. & Martini G, a cura di, “La questione 

della scientificità della psicoanalisi”, Il Veltro. Rivista della Civiltà Italiana, LXVII, 3/4: 187-207. 


